
 

Ryż z pieczarkami

Renixx  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 25 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

ryż - 20-30 dag

 

pieczarki - 30-40 dag

 

śmietana 12 % - 1 szklanka

 

cebula - 1-2 szt.

 

 

mąka pszenna - 1 łyżka

 

margaryna lub masło - 1 łyżka

 

sól, pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Pieczarki umyć i pokroić w ćwiartki. Ryż ugotować w osolonej wodzie, odcedzić. W woku

rozgrzać tłuszcz, zeszklić posiekaną cebulę, dodać pokrojone pieczarki i dusić pod przykryciem

około 10 minut. Mąkę wymieszać ze śmietaną, połączyć z grzybami, zagotować. Następnie do sosu

z pieczarkami wsypać ugotowany ryż, przyprawić do smaku solą i pieprzem. wymieszać. Podawać

z surówką.
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