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| Ryz zapiekany z brzoskwiniami i
~ budyniem

‘ Renixx

Polecane na: desery, jednogarnkowe, zapiekanki

Kuchnia (region): polska

oB . 60 min . tatwy . 1 porcja

ryz jaéminowy - 15 dag maka pszenna - 3 tyzka

budyn malinowy - 1 szt. masto - 1 1/2 tyzeczka

mleko - 1/2 litr cukier waniliowy - 1 tyzeczka
cynamon mielony - 2 tyzeczka cukier - 1 tyzka

masto - 2 tyzka ptatki migdatowe - 1 i 1/2 tyzka
brzoskwinie - 50-60 dag s6l - do smaku

Kruszonka: -

. Dodatkowe info: Ryz zapiekany z owocami, budyniem i kruszonka jest bardzo smaczny
i fatwy do przygotowania. Smakuje na zimno i na ciepto. Jako danie na

stodko lub deser.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Kruszonka: Make, masto, cukier

i cukier wanilig wsypac¢ do miski rozcierac
palcami do momentu powstania kruszonki. Pod
koniec wsypaé¢ dodaé¢ migdatowe.

KROK 2: Ryz ugotowaé¢ w wodzie z dodatkiem
100 ml mleka i odrobiny soli. Lekko przestudzic,
dodaé cynamon, 1 tyzke masta, cukier,
wymieszad.

KROK 3: Forme do zapiekania posmarowac
mastem, wytozy¢ potowe ryzu.

KROK 4: Wsypac obrane i pokrojone w kostke
brzoskwinie.

KROK 5: Wytozyé pozostaty ryz, wyrownag.
Z 400 ml mleka i maczki budyniowej ugotowacé
budyn, goracy wyla¢ na ryz,

KROK 6: Posypac kruszonkg i wstawi¢ do
nagrzanego do 180 stopni piekarnika.
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Zapiekac okoto 15-20 minut.
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