
 

Ryżanka

Tylko z Natury  

Polecane na: zupa    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 0 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

porcja rosołowa z kurczaka - 1 szt.

 

ziemniaki - 1/2 kg

 

marchew - 3 szt.

 

pietruszka korzeń - 1 szt.

 

seler korzeń, por - kawałek

 

 

ryż biały - 1 szklanka

 

sok pomidorowy - 1 litr

 

sól - 

 

pieprz - do smaku

 

woda - 1 litr

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ziemniaki obieramy, myjemy i kroimy w kostkę. Podobnie postępujemy z pozostałymi

warzywami. Porcję rosołową dokładnie myjemy, zalewamy wodą i gotujemy wywar. Gdy zacznie

wrzeć, dodajemy, warzywa i  sok pomidorowy oraz ryż. Solimy do smaku. Gotujemy na niewielkim

ogniu. Mieszamy by ryż nie przywarł. Gdy warzywa i ryż będą miękkie doprawiamy pieprzem.

Smacznego
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