
 

Sadzone na bocznikach

paulina2157  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

boczniaki - 15 dag

 

jajka Bio - 3 szt.

 

koper posiekany - 1 łyżka

 

 

masło - 2 łyżka

 

sól - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Boczniaki oczyścić i pokroić na kawałki. Podsmażyć na maśle z odrobiną soli i pieprzu.

Na boczniaki ostrożnie wbić jajka, które posolić. Smażyć pod przykryciem, aż jajka całkowicie się

zetną.

Na koniec posypać posiekanym koperkiem.
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