
 

Sakiewki z ciasta francuskiego z

nadzieniem budyniowym

Szybko Tanio Smacznie  

Polecane na: ciasta, desery    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  8 porcji

 

  Składniki:

 

sok z ananasów z puszki - 2

opakowanie

 

budyń śmietankowy - 1

opakowanie

 

ananas z puszki - 1 szt.

 

 

mascarpone - 1 opakowanie

 

ciasto francuskie - 2 opakowanie

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Z soku ananasowego odlewamy pół szklanki i mieszamy z budyniem - resztę gotujemy.

Do gotującego się soku ananasowego dodajemy rozrobiony budyń i mieszamy, dodajemy

mascarpone i cząstki ananasów. Mieszamy.

Ciasto francuskie dzielimy na kwadraty, na każdy kawałek kładziemy nadzienie i sklejamy rogi.

Pieczemy w temp. 200 stopni ok 15 minut.
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