gotuj w stylu eko.p!

Sakiewki z ciasta francuskiego z
nadzieniem budyniowym

; Szybko Tanio Smacznie

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska

[ 30 min . tatwy . 8 porc;ji

. Skiadniki: sok z ananasow z puszki - 2 mascarpone - 1 opakowanie
opakowanie ciasto francuskie - 2 opakowanie
budyn Smietankowy - 1
opakowanie

ananas z puszki - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Z soku ananasowego odlewamy p6t szklanki i mieszamy z budyniem - reszte gotujemy.
Do gotujacego sie soku ananasowego dodajemy rozrobiony budynh i mieszamy, dodajemy
mascarpone i czastki ananaséw. Mieszamy.

Ciasto francuskie dzielimy na kwadraty, na kazdy kawatek ktadziemy nadzienie i sklejamy rogi.
Pieczemy w temp. 200 stopni ok 15 minut.
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