
 

Sałata lodowa z kukurydzą i curry

Renixx  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

sałata lodowa - 0,5 szt.

 

kukurydza z puszki - 1 szklanka

 

majonez - 2-3 łyżka

 

 

przyprawa curry - 1-2 łyżeczka

 

sól, pieprz - - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Sałatę umyć, porwać na drobne

kawałki, włożyć do miski. Dodać osączoną

z zalewy kukurydzę, majonez i przyprawę curry.

Doprawić do smaku solą i pieprzem, wymieszać.

Podawać jako dodatek do dania z mięsem.
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