
 

Sałata z serkiem i chrzanem

dorotaR  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 0 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

sałata - 1 szt.

 

serek wiejski - 1 opakowanie

 

chrzan - 1 łyżeczka

 

majonez - 1 łyżka

 

przyprawa do sałatek - 1 łyżeczka

 

 

ogórki kiszone - 2 szt.

 

łodyga selera naciowego - 1 szt.

 

domowe pomidory duszone z

cebulą - sos - 2 łyżka

 

słonecznik - 3 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Sałatę myjemy i osuszamy w wirówce do sałaty. Ogórki kroimy w kosteczkę. Słonecznik

prażymy na suchej patelni na złoto.

Serek wiejski mieszamy z chrzanem i przyprawami a także z majonezem. Sałatę mieszamy

z ogórkami, selerem naciowym posiekanym drobno, serkiem, sosem pomidorowym, a potem

posypujemy wszystko prażonym słonecznikiem.
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