gotuj w stylu eko.p!

Salata z sosem tysigca wysp

.; dorotaR

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

[l omin . tatwy . 1 porcja

satata lodowa - 1 szt. ocet winny - 1 tyzka
majonez - 3 tyzka brazowy cukier - 1 szczypta
jogurt - 1 tyzka s6l - do smaku

ketchup - 2 tyzka pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Satate doktadnie umyj, osusz ( w wirdwce do sataty lub w czystej Sciereczce) i porwij lub
pokroj na mniejsze kawatki. Do miseczki wlej ocet winny i wsyp cukier - mieszaj az cukier sie
rozpuéci. Dodaj majonez, jogurt, ketchup przypraw szczypta soli i pieprzu - wymieszaj. Sosem polej
satate i wymieszaj wszystko. Podawaj od razu.
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