gotuj w stylu eko.p!

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

[l 5min . tatwy . 5 porc;ji
. Sktadniki: safata - 1 szt. ptatki migdatowe - 2 tyzka

truskawki - 20-30 dag cukier waniliowy - 2 tyzeczka
sok z cytryny - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Satate doktadnie umy¢ pod biezaca
woda, osuszy¢, podzieli¢ na kawatki, wtozy¢ do
miski. Skropi¢ sokiem z cytryny, wymieszac.
Truskawki umy¢, oczysci¢ z szyputek, wtozy¢ do
miseczki, doda¢ cukier waniliowy i rozgnies¢
widelcem. Wytozy¢ na przygotowang satate,
posypac ptatkami migdatowymi. Podawac¢ od
razu po przygotowaniu.
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