gotuj w stylu eko.p!

Salatka jajeczna z chrzanem

,‘. Renixx

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

5 min . . 1 porcja

jajka ugotowane na twardo - 8 szt. sok z cytryny - 1 tyzka

jogurt naturalny - 1 szklanka jabtka - 3 szt.

majonez light - 2 tyzka sol czosnkowa, cukier - do smaku
chrzan tarty - 4 tyzka

Satatka jajeczna z chrzanem to wy$mienity dodatek do wedliny
i pieczywa. Rewelacyjnie smakuje z zimnym pieczonym migsem.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Chrzan starty potaczy¢ z jogurtem i majonezem. Ugotowane, ostudzone jajka obrac,
pokroi¢ w kostke. Obrane jabtka bez gniazd nasiennych zetrzeé na tarce o duzych oczkach, skropic¢
sokiem z cytryny. Wszystkie przygotowane sktadniki wtozy¢ do miski, potgczy¢ z sosem. Doprawi¢
do smaku solg czosnkowg i cukrem, wymieszac.
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