
 

Sałatka jajeczna z twarożkiem

paulina2157  

Polecane na: sałatki, śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

jajka Bio - 4 szt.

 

szczypior - 1 pęk

 

twaróg półtłusty - 15 dag

 

 

majonez - 2 łyżka

 

sól - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Szczypior opłukać i posiekać twaróg przełożyć do miski i pokruszyć widelcem. Jajka

ugotować na twardo obrać i pokroić w plastry Do twarogu dodać szczypior i wymieszać. Do twarogu

dodać jajka, majonez, sól i pieprz i bardzo delikatnie wymieszać całość. Podawać z pieczywem
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