
 

Sałatka makaronowa z szynką i

warzywami

Renixx  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

makaron muszelki - 10 dag

 

kukurydza konserwowa - 1/2

szklanka

 

szynka wiejska - 15 dag

 

papryka marynowana - 2 szt.

 

ogórki kiszone - 2 szt.

 

fasola czerwona z puszki - 1/2

szklanka

 

cebula - 1 szt.

 

 

ser żółty - 5-10 dag

 

jajka ugotowane na twardo - 3 szt.

 

majonez - 4 łyżka

 

oliwa - 2 łyżka

 

sól - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Makaron ugotować w osolonej wodzie

z oliwą, odcedzić, przelać zimną wodą. Szynkę,

marynowaną paprykę i jajka ugotowane na

twardo pokroić w średniej wielkości kostkę,

ogórki w drobną kosteczkę a cebulę drobno

posiekać, Fasolę i kukurydzę wyłożyć osączyć

z zalewy. Przygotowane składniki włożyć do

miski, wymieszać z majonezem. Doprawić

pieprzem i solą, po wierzchu posypać żółtym

serem
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