gotuj w stylu eko.p!

Satatka makaronowa z szynka, jajkiem
ogorkiem

& Bozena1960

Polecane na:

Kuchnia (region): polska

Warto wiedziec: [ 20 min [] I 6 porci
Skiadniki: makaron orzo - 1/2 opakowanie sél i pieprz - - do smaku
ogorek zielony - 1 szt. Sos: -

kukurydza konserwowa - 5 tyzka majonez - 3 tyzka
szynka dobrej jakosci - 3 plaster musztarda - 1 tyzka
jajka ugotowane na twardo - 3 szt. Smietana gesta - 1 tyzka

ser zOtty - - kawatek Dodatkowo: -
por kawatek - 4-5 cm natka pietruszki do dekoraciji - -
czosnek - 2 zgbek kilka listkow

. Dodatkowe info: Smacznaiprosta w przygotowaniu satatka, ktérg przygotujesz w kilka
chwil. Moze by¢é smacznym dodatkiem do pieczonych mies czy do

kietbasy na ciepto lub jako samodzielna przekaska, ktéra posmakuije
duzym i matym tasuchom. Mozna przygotowac z r6znym makaronem.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Makaron ugotowaé wedtug opisu na opakowaniu, po ugotowaniu przelaé zimng wodg

i odsgczy¢ na sitku. Ogorek zielony po obraniu pokroi¢ w p6t plasterki, kukurydze odsgczy¢ z zalewy,
szynke dwa plasterki pokroi¢ w drobne paseczki, a jeden plaster zostawi¢ do dekoracji. Ugotowane
jajka po obraniu pokroi¢ w wiekszg kostke, ser zétty w paseczki. Por pokroi¢ w pét prazki, przelac¢
goracag wodg i odsaczy¢. Wszystkie przygotowane sktadniki wtozy¢ do miski, dodaé¢ makaron

i wymieszac.

Sos: Majonez potaczy¢ ze smietana i musztarda, dodaé drobno posiekane zgbki czosnku, sél i pieprz
do smaku. Catos¢ wymieszac do potagczenia sktadnikdw i potaczy¢ z przygotowang satatkg. Po
wymieszaniu przetozy¢ do szklanej salaterki i udekorowac paseczkami szynki oraz natkg pietruszki.
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