
 

Sałatka owocowa z melonem i

pomarańczą

Anita Zegadło Od A do Z ugotujesz  

Polecane na: desery, sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

melon - 1 szt.

 

pomarańcza - 1 szt.

 

banan - 1 szt.

 

 

limonka - 1/2 szt.

 

mięta świeża - - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Pokrój owoce na małe kawałki, skrop sokiem z limonki i wymieszaj.
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