
 

Sałatka owocowa z octem różanym

Nikita  

Polecane na: desery, sałatki    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  2 porcje

 

  Składniki:

 

kiwi - 1 szt.

 

brzoskwinia ciasteczkowa

(płaskoowocowa) - 3 szt.

 

banan - 1 szt.

 

 

truskawki - kilka

 

ocet z płatków - 2-3 łyżeczka

 

płatki dzikiej róży - 

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Owoce umyć i pokroić w kostkę,

truskawki na połówki lub ćwiartki.

Wymieszać i skropić octem z płatków róży,

udekorować płatkami róży.

Sałatka jest pyszna i aromatyczna.
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