
 

Sałatka śledziowa z buraczkami

Renixx  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

buraki konserwowe - 10 dag

 

ziemniaki ugotowane - 3 szt.

 

ogórki kiszone - 3 szt.

 

jabłko - 1 szt.

 

cebula dymki - 3 szt.

 

 

jajka ugotowane na twardo - 3-4

szt.

 

majonez - 3 łyżka

 

filety śledziowe po wiejsku - 30 dag

 

sol, pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Cebulę drobno posiekać razem ze szczypiorem. Jabłko obrać i zetrzeć na tarce o dużych

oczkach. Śledzie pokroić w dość duże kawałki. Ziemniaki, ogórki, jajka i buraki pokroić w kostkę.

Wszystkie składniki włożyć do miski, połączyć z majonezem, przyprawić do smaku, wymieszać.

Przełożyć do salaterki, odłożyć do lodówki przynajmniej na pół godziny, aby smaki się połączyły.
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