
 

Sałatka śledziowa z kukurydzą 

Stokrotka  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 80 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

jajka - 3 szt.

 

filety ze śledzi po wiejsku - 2-3 szt.

 

kukurydza z puszki - 1/3 szklanka

 

cebula dymka - 3 szt.

 

koperek siekany - 1 łyżka

 

 

majonez - 2-3 łyżka

 

śmietana - 2 łyżka

 

sól - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Do sałatki można dodać śledzie marynowane w occie. Sałatkę

śledziową podawać z pieczywem.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Jajka ugotować na twardo, ostudzić, obrać ze skorupek i pokroić w drobną kostkę.

 KROK 2: Cebulę drobno posiekać, śledzie pokroić w grubą kostkę.

 KROK 3: Kukurydzę osączyć z zalewy, koperek drobno posiekać.

 KROK 4: Wszystkie składniki włożyć do

salaterki, dodać majonez wymieszany ze

śmietaną, przyprawić do smaku solą i pieprzem.

Schłodzić w lodówce przez 1 godzinę.
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