gotuj w stylu eko.p!

Satatka sledziowa z pieczarkami

,L Renixx

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . tatwy . 1 porcja

$ledzie w oleju - 1 opakowanie jajka - 4-5 szt.
ogorki kiszone - 2 szt. majonez light - 2 tyzka
cebula - 1/2 szt. sol - do smaku

pieczarki marynowane - 1 szklanka pieprz - do smaku

Satatka ze $ledzi w oleju z puszki jest bardzo tatwa i szybka do
zrobienia. Smaczny dodatek do pieczywa.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Sledzie wyjaé z puszki do miski,

rozdrobnié¢ widelcem.

KROK 2: Jajka ugotowac¢ na twardo, ostudzic,
obraé i pokroi¢ w kosteczke na sitku do krojenia
warzyw. Cebule drobno posiekaé. Kiszone
ogérki i marynowane pieczarki osgczyc¢, pokroi¢
w drobng kostke. Wszystkie przygotowane
sktadniki potaczyC ze Sledziami.

KROK 3: Doda¢ majonez, doprawi¢ do smaku

solg i pieprzem, wymieszacd.
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