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Satatka sledziowa z pieczonymi burakami

.l. Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na: salatki

. Warto wiedziec: [l 15 min . . 1 porcja

buraki upieczone - 4 szt. korniszony - kilka

Sledzie filet - 4 szt. koperek - do smaku

jajka - 2 szt. pieprz - do smaku

jabtko winne - 1 szt. musztarda - 1 tyzka

czerwona cebula - 1 szt. ocet jabtkowy/ sok z cytryny - 2
kapary - 2 -3 tyzeczka fyzka

oliwa z oliwek - 3 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Buraki (Srednie), sledzie, jabtka,
korniszony i cebule pokroi¢ w kostke (1x1 cm).
Wymieszagd.

Z musztardy, soku z cytryny i z oliwy zrobi¢
dresing. Doda¢ do wczesniej pokrojonych
sktadnikow, dodac kapary i delikatnie
przemieszaé. Wtozy na godzine do lodowki.
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