
 

Sałatka warstwowa z burakami i makrelą

paulina2157  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  8 porcji

 

  Składniki:

 

ziemniak - 4 szt.

 

marchew - 2 szt.

 

buraki - 4 szt.

 

jajka - 4 szt.

 

cebula - 1 szt.

 

majonez - 350 ml

 

 

śmietana - 50 ml

 

makrela wędzona - 2 szt.

 

jabłko - 1 szt.

 

sól - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ziemniaki, marchew, jajka, buraki ugotować, następnie obrać i pokroić w kostkę, buraki

zetrzeć na tarce.

Cebulę i jabłko obrać, pokroić w kostkę i wymieszać.

Majonez wymieszać wraz ze śmietaną.

Makrelę oddzielić od ości i porwać w rękach na mniejsze kawałki.

Rybę wyłożyć na dno miski, następnie jabłko wymieszane z cebulą.

Wyłożyć majonez ze śmietaną a następnie buraki.

Później kłaść kolejne warstwy z ziemniaków, marchewki a na koniec jajka, które należy posolić

i popieprzyć.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/salatka-warstwowa-z-burakami-i-makrela

http://www.tcpdf.org

