gotuj w stylu eko.p!

Satatka z bialg fasolg
; Renixx

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

oB . 60 min . . 1 porcja

marchew - 2 szt. jabtko - 1 szt.

pietruszka - 1 szt. fasola drobna ugotowana - 1
ziemniaki - 2 szt. szklanka

ogérki kiszone - 2 szt. siekana natka pietruszki - 2 tyzka
szalotka - 3 szt. majonez - 3-4 tyzka

sOl, pieprz - do smaku

. Dodatkowe info: Bardzo smacznaisycaca satatka z warzyw i fasoli. Wy$mienity
dodatek do wedliny i pieczywa

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Warzywa doktadnie umy¢ i ugotowac w tupinach. Ugotowane przelaé zimng woda,
ostudzi¢, obraé i pokroi¢ w kostke. Cebule drobno posiekaé. Ogérki pokroi¢ w kostke. jabtko obrag,
usuna¢ gniazda nasienne, zetrze¢ na tarce o grubych oczkach, wymieszaé z ogorkami. Wszystkie
warzywa witozy¢ do miski, dodaé zimna, osaczona fasole, natke pietruszki. Potaczy¢ z majonezem,
przyprawi¢ do smaku, wymieszagé.
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