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Satatka z brokutem i oliwkami

& paulina2157

Polecane na: salatki

[l 20 min . . 6 porciji

. Skiadniki: brokut - 1 szt. oliwki bez pestek - 1 opakowanie
jajka - 4 szt. majonez - do smaku
pomidorki koktajlowe - 15 dag sOl i pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Brokuta optukaé, podzieli¢ na rézyczki. Warzywo blanszowaé lub ugotowaé w lekko
osolonej wodzie na p6t twardo. Rézyczki brokuta utozy¢ na potmisku. Pomidorki koktajlowe optukaé
i osuszy€ i rowniez utozy¢ na pétmisku obok brokuta. Jajka ugotowaé na twardo , obra¢ pokroi¢ na
¢wiartki. Jajka i oliwki rowniez utozy¢ na pétmisku. Na koniec lekko posoli¢ i potozy¢ kleksy

z majonezu. Od razu podawag.
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