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| Satatka z czerwonych burakéw

,‘. Renixx

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

[l 80 min . . 1 porcja

buraki éwiklowe - 0,5 kg cebula - 1 szt.
0gorki kiszone - 3 szt. sOl, cukier, ocet winny - do smaku
oliwa z oliwek - 4 tyzka

Buraczki czerwone to smaczny dodatek do dania z migsem i sosem.
Buraczki mozna przygotowac z réznymi dodatkami.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Buraki doktadnie umy¢ i ugotowaé, odcedzi¢, przela¢ zimna woda, ostudzi¢, obrag.
Nastepnie pokroi¢ w drobng kostke. Obrang cebule drobno posiekac, ogorki zetrze¢ na tarce
o grubych oczkach. Wszystkie przygotowane sktadniki wtozy¢ do miski wymieszaé z oliwa,
przyprawi¢ do smaku sola, cukrem i octem winnym. Podawac¢ do obiadu.
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