gotuj w stylu eko.p!

N Salatka z fasolki szparagowej z z6ttym
- serem

; Renixx

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . . 1 porcja

. Skiadniki: fasolka szparagowa - 0,5 kg majonez - 2 tyzka
ser z6tty - 20 dag jogurt - 2 tyzka
cebula dymka - 4 szt. sOl, pieprz - do smaku

rzodkiewka - 1 pek

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Fasolke oczysci¢ i ugotowaé w osolonej wodzie, odcedzi¢, osaczyé, ostudzic¢ i pokroi¢ na
kawatki. Umyte rzodkiewki pokroi¢ w cienkie plasterki. Cebule posieka¢ razem ze szczypiorem. Ser
26tty pokroi¢ w stupki. Majonez wymieszac z jogurtem. Wszystkie sktadniki wtozy¢ do miski, potaczyé
z sosem majonezowym, przyprawi¢ do smaku solg i pieprzem, wymieszac.
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