gotuj w stylu eko.p!

Salatka z fetg i pomidorkami

& paulina2157

Polecane na: salatki

* Kuchnia (region): polska

[l 20 min . . 3 porcje

rukola - 3 g sos winegret - do smaku
pomidorki koktajlowe - 10 dag ziarna dyni - 2 tyzka
ser feta - 0,5 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Satatke rukole optukaé i osuszy¢. Pomidorki optukac i kazdy rozkroi¢ na pét. Na roztozong
na talerze rukole potozy¢ pomidorki. Ser feta pokroi¢ w kostke i réwniez utozy¢ na rukoli. Na suche;j
rozgrzanej patelni uprazy¢ ziarna dyni, ktorymi posypac satatke. Catos¢ pola¢ sosem winegret,
najlepiej podawacé po kilku minutach od przygotowania tak aby satatka potagczyta sie z sosem.
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