gotuj w stylu eko.p!

Salatka z jajek, ciecierzycy i sera

,; Renixx

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . tatwy . 4 porcje

jajka - 3 szt. majonez light - 1 tyzka

ciecierzyca ugotowana - 1 szklanka sl - do smaku

ogérki kiszone - 2 szt. pieprz - do smaku

cebula - 1/2 szt. natka pietruszki posiekana - troche

ser z6tty - 5 dag

Satatka z jajek z ciecierzycg i z6itym serem jest wspaniata. Bardzo
tatwa i szybka do przygotowania.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jajka ugotowac na twardo, ostudzic,
obraé. Kiszone ogorki, zétty ser i jajka pokroié
w kostke. Cebule drobno posiekaé. Wszystkie
przygotowane sktadniki wtozy¢ do miski, dodac
0Sgczong ciecierzyce i majonez.

KROK 2: Doprawi¢ do smaku solg i pieprzem,
wymieszaé. Odtozy¢é w chtodne miejsce na
kilkanascie minut, aby smaki sie potaczyty.

KROK 3: Przed podaniem posypa¢ posiekang

natka pietruszki.
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