
 

Sałatka z kapusty kiszonej z majonezem

Bożena1960  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  5 porcji

 

  Składniki:

 

kapusta kiszona - 300 g

 

marchewka duża - 1/2 szt.

 

cebula czerwona - 1/2 szt.

 

por biała część - - kawałek

 

jabłko - 1 szt.

 

 

natka pietruszki - 1/2 pęk

 

majonez według uznania u mnie - 2

łyżka

 

pieprz mielony - - do smaku

 

cukier - - szczypta

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Kapustę pokroić jeżeli jest dość grubo poszatkowana. Cebulę czerwoną obrać i pokroić

w kostkę natomiast por pokroić w pół prążki. Marchewkę oraz jabłko zetrzeć na grubych oczkach

tarki. Kapustę przełożyć do większej miski dodać pozostałe przygotowane składniki, dodać pieprz

mielony i cukier. Całość wymieszać do połączenia wszystkich składników. Na koniec połączyć

z majonezem i oprószyć posiekaną natką pietruszki.

Smacznego.
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