
 

Sałatka z kiszonej kapusty i czerwonego

buraka

Renixx  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 5 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

kapusta kiszona - 400 g

 

burak czerwony ugotowany - 1 szt.

 

cebula - 1 szt.

 

 

majonez - 2-3 łyżka

 

musztarda - 1 łyżeczka

 

sól, cukier - - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Do kiszonej kapusty dodać starty na tarce o dużych oczkach ugotowany burak oraz

pokrojona w drobną kostkę cebulę. Całość połączyć majonezem i musztardą, doprawić do smaku

solą i cukrem, wymieszać. Podawać do dania z mięsem.
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