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Satatka z kozim twarogiem

& paulina2157

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

[l omin . tatwy . 1 porcja

stonecznik tuskany ziarna - 1/3 ser kozi twarogowy - 15 dag
szklanka oliwa z oliwek Bio - 1 tyzka
rzodkiewka - 6 szt. s6l morska Bio - do smaku

szczypior - 1/2 pek

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Twardég kozi pokroi¢ w kostke i potozy¢ na talerzyki. Szczypior oraz rzodkiewke optukagd.
szczypior posiekac a rzodkiewke pokroi¢ w plasterki. Posypac¢ szczypiorkiem i rzodkiewka kostki
twarogu. Posypaé ziarnami stonecznika. Do smaku posoli¢ mozna réwniez dodac 1 tyzeczke oliwy

z oliwek polewajac satatke.
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