
 

Sałatka z makaronem muszelki 

paulina2157  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  4 porcje

 

  Składniki:

 

makaron muszelki małe - 20 dag

 

filet z kurczaka - 2 szt.

 

przyprawa do zup Bio - 1 łyżka

 

papryka czerwona - 2 szt.

 

 

korniszony - 6 szt.

 

kukurydza konserwowa - 1

opakowanie

 

majonez - do smaku

 

sól, pieprz, curry - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mięso z kurczaka opłukać zalać wodą,dodać do smaku kucharek i ugotować, następnie

ostudzić i pokroić w kostkę. Makaron ugotować według przepisu na opakowaniu, wycedzić i ostudzić.

Paprykę opłukać, osuszyć. Paprykę i korniszony pokroić w kostkę. Do makaronu dodać paprykę,

korniszony, dodać mięso i odsączoną z zalewy kukurydzę. Do sałatki dodać do smaku sól i pieprz

oraz majonez całość wymieszać.
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