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Salatka z mango fetg i jagodami

& paulina2157

 Polecane na: salatki

. . 3 porcje

owoc mango - 1 szt. satata lodowa mata - 1 szt.
ser feta - 3/4 szt. kietki rzodkiewki - 1 garsé
jagody swieze - 1/2 szklanka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Kroimy mango : mango uktadamy wzdtuz dtoni. Delikatnie czubkiem noza nacinamy migzsz
w kratke.Trzeba uwazac aby nie przecig¢ skorki. Skorke z nacietym w kratke migzszem odwracamy
na lewg strone. Naciete czgstki mango rozdzielg sie, i nozem odkrawamy kostki mango od skorki.
Ser feta kroimy w kostke dodajemy na mango, Satate siekamy w kostke i rowniez dodajemy wraz

z kietkami do mango, cato$¢é mieszamy. Przektadamy na talerze i posypujemy $wiezymi jagodami.
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