
 

Sałatka z mozzarellą i buraczkami

paulina2157  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  2 porcje

 

  Składniki:

 

rukola - 4 garść

 

buraczki marynowane - 0,5 słoik

 

mozzarella w kulce - 1 szt.

 

 

śmietana lub domowy majonez - do

smaku

 

sól - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Opłukana i osuszona rukolę rozłożyć na talerze. Marynowane buraczki pokroić w słupki lub

paseczki i ułożyć na rukoli. Serek mozzarella również pokroić podobnie jak buraczki i ułożyć na

sałacie. Do śmietany dodać do smaku sól i wymieszać. Kłaść kleksy ze śmietany na sałatkę na

każdy z talerzy. Można od razu podawać.
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