
 

Sałatka z mozzarellą

paulina2157  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

mix sałat - 2 garść

 

ser mozzarella - 1 szt.

 

sok z cytryny - 3 łyżka

 

oliwa z oliwek - 3 łyżka

 

 

sól morska - do smaku

 

pieprz kolorowy grubo mielony - do

smaku

 

pomidor - 1 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Sałaty opłukać i osuszyć rozłożyć na talerzu.

 KROK 2: Pomidora sparzyć i pokroić w kostkę, posypać sałatkę.

 KROK 3: Mozzarelle pokroić w kostkę i wyłożyć na pomidora.

 KROK 4: Oliwę wymieszać z sokiem z cytryny solą morską i pieprzem do smaku.

 KROK 5: Sosem polać sałatkę, podawać po 10 minutach.
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