gotuj w stylu eko.p!

Salatka z ogorkow w zalewie
musztardowej

; Renixx

Polecane na: przetwory, satatki

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . . 1 porcja

. Skiadniki: ogorki $redniej wielkosci - 4 kg posiekany koperek - 1 pek
ocet spirytusowy - 1 szklanka musztarda - 2 tyzka
czosnek - 4 zabek angielskie ziele cate - 8-10 szt.
woda - 1 litr s6l kamienna - 1,5-2 tyzka
cukier-50 g

. Sposob przygotowania:

KROK 1:0Ogo6rki umyé, pokroi¢ w cienkie
plasterki lub zetrzeé na tarce. Do garnka wla¢
wode, ocet, wsypac cukier, sol, dodaé ziele
angielskie i musztarde, wymieszac i zagotowac.
Goracg zalewg zalaé ogorki w misce na 24
godziny. Nastepnego dnia doda¢ posiekany
koper i czosnek, wymieszac. Satatke przetozy¢
do stoikdéw, szczelnie zamknag¢, wiozy¢ do
garnka z wodg i pasteryzowaé 10 minut.
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