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Satatka z parowaru z szynka

& Wafelek2601

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

[l 60 min . tatwy . 6 porcji

marchew - 4 szt. czerwona cebula - 1 szt.
pietruszki - 3 szt. ogorek kiszony - 3 szt.
ziemniaki - 2 szt. szynka konserwowa - 15 dag
seler - 1/2 szt. majonez light - 2 tyzka

jaja - 3 szt. sOl i pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Marchewki, pietruszki, seler i ziemniaki
obrac, umyc¢ i w razie potrzeby pokroi¢ na
mniejsze kawatki. Ugotowac w parowarze.

KROK 2: Ostudzié, pokroi¢ w kostke.

KROK 3: Ogorki pokroi¢ w kostke i osaczyé.
Jajka ugotowacé i razem z obrang cebulg pokroié
w kostke. Szynke konserwowg réwniez pokroi¢

i razem z resztg sktadnikoéw dodaé do
pokrojonych jarzyn.

KROK 4: Doda¢ majonez oraz do smaku sol
i pieprz. Wszystkie sktadniki satatki wymieszaé
ze soba.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/salatka-z-parowaru-z-szynka-


http://www.tcpdf.org

