
 

Sałatka z ravioli

paulina2157  

Polecane na: sałatki    

 

  Warto wiedzieć:

 

 25 min  4 porcje

 

  Składniki:

 

ravioli z mięsem - 10 dag

 

mix sałat z rukolą - 3 garść

 

suszone pomidory w zalewie

ziołowe - 9 szt.

 

musztarda delikatesowa - 1

łyżeczka

 

 

oliwa z zalewy z pomidorów - 5

łyżka

 

ocet balsamiczny - 1 łyżka

 

natka pietruszki posiekana - 2 łyżka

 

czerwona cebula - 1 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ravioli ugotować według przepisu na opakowaniu, wycedzić i przelać zimną wodą.

Wyłożyć na sałatę. Opłukane i osuszone sałaty rozłożyć na talerzach. Na sałacie rozłożyć pokrojone

w paski suszone pomidory i pokrojoną w plastry cebulę. Całość posypać natką pietruszki. Oliwę

z zalewy z pomidorów wymieszać z octem balsamicznym i musztardą francuską. Otrzymanym

sosem polać sałatki.
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