
 

Sałatka z rzodkiewką i pomidorem 

paulina2157  

Polecane na: sałatki    

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

pomidor - 2 szt.

 

rzodkiewka - 1/2 pęk

 

serek mozarella - 1 szt.

 

zioła prowansalskie - 1 łyżeczka

 

oliwa z oliwek - 2 łyżka

 

 

woda - 1 łyżka

 

sól - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

sok z cytryny - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Pomidora sparzyć, obrać ze skórki i pokroić w kostkę, rzodkiewkę w plasterki.

 KROK 2: Mozzarellę pokroić w kostkę, wymieszać z rzodkiewką i pomidorem.

 KROK 3: Ziła wymieszać z oliwą, wodą, doprawić do smaku solą, pieprzem i sokiem z cytryny tak by

powstał sos.

Sosem polać sałatkę i podawać po 10 minutach.
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