gotuj w stylu eko.p!

Kuchnia (region): arabska

[l omin . tatwy . 2 porcje

. Skiadniki: rzodkiewka - 1 pek S0S: -
dowolna satata - 1 szt. olej lub oliwa - 2 tyzka
czerwona cebula - 2 szt. midd - 1 tyzeczka
pomarancza - 1 szt. sok z cytryny - 2 tyzeczka
szczypiorek - 1 pek sOl, pieprz - do smaku

serek wiejski - 15 dag

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Rzodkiewki i satate oczysci¢, umyé, osuszyé. Rzodkiewki pokroi¢ w plasterki, satate porwaé
na mniejsze kawatki. Pomarancze obrac, pokroi¢ na pétplasterki. Cebule obraé, pokroi¢ w krgzki.
Szczypiorek posiekaé. W salaterce wymieszaé sktadniki satatki, dodac serek wiejski, zamieszac.
Sktadniki na olej wymieszaé z soba, pola¢ satatke.
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