
 

Sałatka z rzodkiewki, ogórka i koperku 

marzenna  

Polecane na: sałatki, z grilla    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

rzodkiewka - 1 pęk

 

ogórek zielony - 1 szt.

 

koperek świeży - 0,5 pęk

 

 

oliwa z oliwek - 2 łyżka

 

sól, pieprz - - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Sprawdzi się doskonale jako dodatek do różnych mięs grillowanych.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ogórki i rzodkiewki kroję w cienkie półplasterki. Do tego siekam drobno

koperek. Polewam oliwą z oliwek. Doprawiam solą i pieprzem do smaku.
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