gotuj w stylu eko.p!

, Salatka z serem plesniowym i awokado

.; My Chcemy Jeéé

- Polecane na: salatki

. tatwy . 1 porcja

roszponka - 100 g sél ziotowa - do smaku
ser plesniowy - 100 g oliwa z oliwek do skropienia sataty
awokado - 1 szt. .

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Roszponke myjemy na sicie i odstawiamy do odciekniecia. Pistacje obieramy ze skorupek
i prazymy. Ostawiamy do ostygniecia. Nastepnie satate przektadamy do duzej miski i skrapiamy
oliwg z oliwek.

KROK 2: Awokado obieramy ze skory i kroimy
w kostke. Ser plesniowy takze kroimy w kostke.
Na satate wrzucamy awokado i ser plesSniowy.
Posypujemy prazonymi pistacjami i doprawiamy
solg ziotowg. Gotowg satatke mozna polaé
sosem winegret. Satatke podajemy z ulubionym
pieczywem.
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