gotuj w stylu eko.p!

Salatka z wedzonym kurczakiem

& Nikita

Polecane na: lunchbox, przystawki i przekaski, satatki, $niadanie

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 5min . . 1 porcja

wedzony filet z kurczaka - 150-200 majonez - 2-3 tyzka

9 musztarda - 1 tyzka

por (biata cze$¢) - 1 szt. pieprz - - do smaku

kukurydza stoik - 250 ml dekoracja: kwiaty szczypiorku i
ser zOtty np. cheddar - 150 g natka pietruszki -

ogérek kiszony - 4-5 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Przygotowac¢ wszystkie sktadniki.
Kukurydze odsaczyc¢ na sicie. Pora (biatg cze$c¢)
pokroi¢ w kostke i sparzy¢ na sicie. Przetozy¢ do
miski. Filet wedzony z kurczaka i ogorki pokroic¢
w kostke, przetozy¢ do miski z kukurydzg

i porem. Zotty ser zetrzeé na tarce jarzynowej
dodaé do pozostatych sktadnikow.

KROK 2: Do satatki doda¢ majonez, musztarde
i pieprz, wymieszaé razem.

Udekorowaé np. kwiatami szczypiorku i natkg
pietruszki.
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