
 

Sałatka z wędzonym łososiem

Wafelek2601  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 45 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

marchew - 3 szt.

 

pietruszka - 1 szt.

 

seler - 1/4 szt.

 

szczypiorek - 1 pęk

 

łosoś wędzony (brzuszki) - 3 szt.

 

cebula - 1 szt.

 

 

ogórek kwaszony - 2 szt.

 

majonez - 2 łyżka

 

bulion - 2 litr

 

sól - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Marchew, seler i pietruszkę umyć.

Włożyć do bulionu, zagotować. Gotować do

miękkości. Wyjąć, ostudzić, obrać, pokroić

w kostkę.

 KROK 2: Cebulę obrać, umyć, pokroić w kostkę.

Szczypiorek umyć i posiekać. Ogórki pokroić

w kostkę. Łososia obrać. Wszystko dodać do

pokrojonych warzyw.

 KROK 3: Dodać majonez.

 KROK 4: Przyprawić solą i pieprzem. Wszystko

wymieszać ze sobą. Podawać samą lub

z dodatkiem wędliny.
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