
 

Sałatka z węgorza

paulina2157  

Polecane na: sałatki    

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  4 porcje

 

  Składniki:

 

węgorz wędzony - 20 dag

 

ziemniak - 15 dag

 

majonez - 8 łyżka

 

seler - 20 dag

 

 

korniszon - 2 szt.

 

musztarda - 1,5 łyżeczka

 

sól - do smaku

 

czosnek - 1 ząbek

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Wędzonego węgorza obrać ze skóry i podzielić na małe kawałki. Selera i ziemniaki obrać

ugotować do miękkości w lekko osolonej wodzie, wystudzić i pokroić w kostkę . Korniszony pokroić

w kostkę i pozostawić na sicie na 10 minut, aby woda zeszła. Ziemniaki, selera, korniszony i rybę

wymieszać razem. Czosnek przetrzeć przez praskę dodać do majonezu i musztardy wymieszać. Sos

dodać do sałatki wymieszać. Doprawić do smaku solą oraz pieprzem.
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