
 

Sałatka z ziemniakami i kapustą kiszoną

paulina2157  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 25 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

ziemniaki - 5 szt.

 

pieczarki - 20 dag

 

czerwona cebula - 1 szt.

 

sól - do smaku

 

 

cukier - do smaku

 

szczypiorek - 1/2 pęk

 

olej rzepakowy - 1 łyżka

 

kapusta kiszona - 25 dag

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Pieczarki oczyścić i ugotować w wodzie z dodatkiem 1 łyżki soku z cytryny. Odsączyć

i ostudzić na sitku i pokroić w plastry.

Ziemniaki obrać ugotować w osolonej wodzie ostudzić i pokroić w talarki. Kiszoną kapustę pokroić

można od razu doprawić do smaku cukrem. Cebulą obrać i posiekać, dodać do kapusty, dodać

pieczarki, cukier, wymieszać. Do sałatki dodać ziemniaki, olej i powoli wymieszać. Doprawić do

smaku solą. Szczypiorek pokroić i obficie posypać nim sałatkę.
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