
 

Sałatka z żółtym serem

Renixx  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

ser żółty - 20 dag

 

papryka - 1 szt.

 

pomidor - 2 szt.

 

por - 1 szt.

 

szczypiorek siekany - 2 łyżka

 

 

majonez - 4-5 łyżka

 

jogurt naturalny - 1-2 łyżka

 

czosnek - 2 ząbek

 

sok z cytryny, sól, pieprz - do

smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Paprykę umyć, usunąć gniazda nasienne, pokroić w słupki. Pora i czosnek drobno

posiekać. Ser pokroić w kosteczkę. Pomidory sparzyć wrzącą wodą, usunąć skórkę, miąższ pokroić

grubą kostkę. Majonez połączyć z jogurtem. Wszystkie przygotowane składniki włożyć do miski,

dodać sos majonezowy, przyprawić do smaku sokiem z cytryny, solą i pieprzem, wymieszać.

Przełożyć do salaterki, posypać posiekanym szczypiorkiem.
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