gotuj w stylu eko.p!

Salatka ziemniaczana

& paulina2157

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

[l 35 min . tatwy . 5 porc;ji

. Skiadniki: ziemniaki - 1/2 kg oliwa z oliwek - 6 tyzka
kietki brokuta - 1 garé¢ musztarda - 1 + 1/2 tyzka
korniszony - 4 szt. sok z cytryny - do smaku
rukola - 2 gar$c¢ s6l - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ziemniaki obra¢ i ugotowa¢ w osolonej wodzie, wycedzi¢ i wystudzi¢. Pokroi¢ w plastry,
dodaé do pokrojonych korniszondw.

Rukole optukac i osuszy¢, dotozy¢ do ziemniakdéw wraz z kietkami i wymieszac.

Oliwe wymieszac z musztardg oraz do smaku z sokiem z cytryny i solg. Sosem polac satatke
i wymieszac.

Podawaé po 10 minutach.
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