
 

Schab w siose z serka pleśniowego z

tymiankiem

paulina2157  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

sachab - 6 plaster

 

ser camembert - 1 szt.

 

bulion warzywny - 1/2 szklanka

 

 

śmietana - 1 łyżka

 

tymianek - do smaku

 

sól i pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Schab oprószyć do smaku tymiankiem solą i pieprzem. Usmażyć na rozgrzanej patelni.

Do bulionu dodać śmietanę wymieszać i zagotować. Dodać do bulionu pokrojony ser i tymianek do

smaku. Gotować mieszając do rozpuszczenia się serka.

Schab z sosem podawać z sałatką i ryżem.
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