
 

Schabowy z boczkiem

smakujmy  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

schab - 3 plaster

 

żółty ser - 3 plaster

 

boczek - 3 plaster

 

 

jajko - 1 szt.

 

bułka tarta - 

 

sól, pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Porcje mięsa doprawić, rozbić, opanierować w jajku i bułce tartej i usmażyć. Na każdą

porcję usmażonego mięsa położyć plasterek sera żółtego, a na wierzch plasterek boczku. Zapiec

w piekarniku.
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