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Sernik na cukrze kokosowym

,‘. Barbara Struzyna

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

[l 120 min . tatwy . 1 porcja
. Skiadniki: twarog biaty do 3 zmielenia lub jajka - 5 szt.

zmielony - 1 kg cukier kokosowy - 1 szklanka

jogurt naturalny - 1 szklanka mus malinowy lub zmiksowane
cukier waniliowy - 10 g owoce - 1/2 szklanka

budyn wanilowy - 1 opakowanie

. Dodatkowe info: Sernik bardzo wygodny w wykonaniu. W piekarniku nie roénie, ale
rowniez i nie opada. Dobrze schtodzony, polany zmiksowanymi

owocami smakuje wySmienicie. Krecony w robocie kilkanascie minut,
pieczony dos¢ dtugo ale w niskiej temperaturze.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wszystkie sktadniki wyciagamy z lodéwki i pozostawiamy aby nabraty jednolitej pokojowej
temperatury.

KROK 2: Twardg mielimy 3 razy. Przektadamy do robota, dosypujemy cukier kokosowy, (zostawiajac
3 tyzki do kwasnej $mietany), budyn, cukier waniliowy i 1/2 szklanki jogurtu naturalnego. Miksujemy
wszystko na wolnych obrotach, tak aby ciasta nie napowietrzyé. Ja krecitam je na pierwszym biegu
(kilka minut). Jezeli zostaje cos$ na $ciankach topatkag zgarniamy do $rodka i dalej miksujemy.
Nastepnie dodajemy po jednym jajku i kolejno krecimy do potaczenia sktadnikdw.

KROK 3: Przektadamy do tortownicy wytozonej papierem do pieczenia. Tortownice mozemy
wczesniej posmarowaé mastem.

KROK 4: Wktadamy ciasto do nagrzanego do 180 C piekarnika i pieczemy 15 min, nastepnie
znizamy temperature do 120 C i pieczemy 1 i 1/2 godziny.

KROK 5:1/2 szklanki jogurtu mieszamy z 3 tyzkami cukru kokosowego i wylewamy na sernik
i pieczemy jeszcze 15 min w temperaturze 170 C.

KROK 6: Wyktadamy ciasto z piekarnika, strudzimy i wktadamy na catg noc do lodéwki aby stezato.
KROK 7: Przed podaniem polewamy musem malinowym lub zmiksowanymi owocami.

Smacznego!!

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/sernik-na-cukrze-kokosowym


http://www.tcpdf.org

