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' Sernik na jogurtach

,‘. Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na: desery

[l 60 min . . 6 porcji

. Skiladniki: geste naturalne jogurty 700 gram  wanilia mielona - 1/2 tyzeczka

(od po odsaczeniu serwatki skérka z cytryny - - do smaku
potrzeba 500 gram jogurtu) - 500 g

cukier puder np. trzcinowy - 6 tyzka
jaja - 5 szt.

skrobia ziemniaczana - 3 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Tortownica 18 lub 20 cm, wysmarowana ttuszczem i wytozona papierem do pieczenia.
Przygotowanie:

Geste jogurty umiescic na sicie i poczekac ok. 2 godzin, aby odciekta serwatka.

Z6ttka udzieli¢ od biatek. Biatka ubié na sztywno pod koniec dosypujac 3 tyzki cukru pudru, dodajac
je stopniowo. Do zéttek dodac¢ 3 tyzki cukru pudru i ubi¢ na kogel-mogel. Doda¢ odsaczony jogurt,
skorke oraz wanilie i miksowaé krétko na matych obrotach. Dodawaé do mieszaniny po tyzce ubitej
piany i wmieszac do skonczenia. Catos¢ przela¢ do przygotowanej wczesniej tortownicy. Tortownice
otuli¢ folig aluminiowg i wstawi¢ w wieksze naczynie wlewajgc wode do 1/3 wysokoéci. Piec w kapieli
wodnej ok. 40-40 minut w 175 stopniach C.

Wystudzi¢ i udekorowac¢ owocami.
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